
Aktiviteter til børn og unge 
Aarhus Festuge 2026

Gåtur for natur 
 Bispetorv

28.08.   kl. 10 

Vær med, når Aarhus Festuge 2026 åbner med en stor børnepa-
rade gennem byen. Sammen med flere hundrede andre børn, fa-
milier og Musikskolen Aarhus bliver eleverne en del af et levende 
optog, der markerer starten på Festugen. En festlig oplevelse fyldt 
med fællesskab, musik og bevægelse – og begyndelsen på en 
ny tradition for byens børn. Støttet af meyerdonationen.

Åben Workshop: Natur  
og nysgerrighed 

 Festugeparken
31.08 - 04.09

Tag børnene med til en åben workshop med Aarhus Biblioteker-
ne, hvor de kan gå på opdagelse i naturens mange facetter gen-
nem leg, eksperimenter og kreative aktiviteter. Her kan børnene 
blandt andet undersøge, hvordan mennesker knytter sig tættere 
til naturen, hvordan man kan forstå og kommunikere med dyr og 
gå på opdagelse i naturens materialer. Workshoppen skaber rum 
for undren, nysgerrighed og leg og giver børnene mulighed for at 
udforske naturen på deres egne præmisser.

Festlig formiddag �  
 Festugeparken

30.08, 02.09 & 06.09�

Kom til en festlig formiddag med SKRALLEBANG, hvor børn og 
voksne inviteres med ind i musikken. Her skal der synges, danses, 
hoppes og leges, når gakkede eventyr og finurlige fortællinger 
vækkes til live. SKRALLEBANG spiller egne sange med inspiration 
fra kendte eventyr og børnebøger og inviterer børnene til selv at 
blive en del af fortællingerne.

Aktiviteter med Natural Sciences fra 
Aarhus Universitet 

 Festugeparken�
30.08 - 01.09

Oplev et spektakulært kemishow, hvor universitetsstuderende 
fra Aarhus Universitet demonstrerer eksperimenter med ild, røg, 
farveskift og kontrollerede eksplosioner. Eleverne får også et kig 
ind i biologiens verden gennem dissekering af dyr. 



Postyrium 
 Festugeparken	�

28. 08 – 06. 09�

Det Kongelige Teaters børneunivers, Postyrium, er kommet på hjul 
og ruller nu ud i hele landet. Dans, syng, klæd dig ud og prøv kræfter 
med alt det sjove fra teatrets verden – helt gratis.   

Live Art for børn 2026 
 Dokk1	 	 �

02. 09 – 06. 09�

Her er det ikke nok bare at kigge på – du skal selv være med!  
Live Art for Børn inviterer børn, unge og voksne ind i kunsten, hvor I 
kan lege, skabe, undersøge og stille spørgsmål til verden omkring 
jer. Vær med til at opfinde fremtidens skole, spørg naturen om alt 
mellem himmel og jord, byt liv for en dag og oplev kunst, hvor du 
aldrig helt ved, hvad der kommer til at ske.   

Enzymjagten  
 Festugeparken

31. 08 – 03.09

Træd ind i LIFE Fondens mobile laboratorium og oplev svampe 
helt tæt på. Undersøg svampe i mikroskop, lær om deres enzymer 
gennem en hands-on aktivitet, og udforsk deres betydning i naturen 
og hverdagen. Der er også mulighed for at male svampe inspireret 
af deres fascinerende former og mønstre.læring og fællesskab, 
og eleverne oplever, hvordan naturvidenskab bliver relevant og 
nærværende i hverdagen.

Sæt strøm til genbrug  �  
 Festugeparken

31.08 – 05.09�

Hvordan lyder fremtidens musik? Det kan eleverne udforske i Strøm 
til Børn, hvor de skaber deres egen musik ved hjælp af tablets og 
digitale instrumenter. Workshoppen giver alle mulighed for at være 
med – uanset musikalske forudsætninger – og sætter fokus på 
kreativitet, samarbejde og personligt udtryk. Undervejs får eleverne 
indsigt i, hvordan teknologi kan bruges skabende, og de går hjem 
med både nye færdigheder og styrket selvtillid. 



Se hele programmet
Find mere information om disse 
og de mange andre aktiviteter for 
børn og unge

Der tages forbehold for ændringer i programmet.

The BodyGuards / Teater Beagle  
  Festugeparken�
28.08   Kl. 10 �

Pas på - The BodyGuards er på vagt! Med sorte uniformer og solbriller 
bevæger Teatret Beagles bodyguards sig rundt i Festugeparken 
på jagt efter nogen, der har brug for ekstra beskyttelse. De laver 
sikkerhedstjek og udvælger tilfældige gæster, som pludselig får 
deres helt egne private bodyguards. Måske bliver det dig?

Cirkus Grand Danois 
 Musikhuset

02.09 – 04.09   Kl. 11�

Kom med helt tæt på cirkuslivet, når DYNAMO & Cirkus Gran Danois 
rykker manegen ud under åben himmel. Her møder børnene et 
farverigt univers fyldt med akrobatik, musik, humor og masser af 
cirkusmagi. Forestillingen følger et lille omrejsende cirkuskompagni 
og deres store ønsker og drømme.
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